
www.valdisole.net

PEDESTRIAN AND CYCLE 
RAD- UND GEHWEG 

CYCLE
PATH

The Val di Sole cycle path follows 
the Noce River for 35 km, from 
Cogolo di Peio to Mostizzolo. It 
is an easy route, covering a to-
tal difference in altitude of 565 
metres. You can ride up from the 
valley bottom easily on the Dolo-
miti Express (Bike Train service), 
a special train that also transpor-
ts bikes.

THE ROUTE
THE UPPER PART: FROM COGOLO TO OSSANA

The cycle path starts in the town of Cogolo. After a short uphill 
stretch you then follow the Noce River.

THE MIDDLE PART: FROM OSSANA TO MALÉ

Continue downhill: stop off in Daolasa to see the Mountain Bike 
World Cup race venue or take a ride on the cable car up to 2000 m, 
with one of the best views of the Brenta Dolomites.

THE LOWER PART: FROM MALÈ TO MOSTIZZOLO

From Malé, the main town in Val di Sole downhill to Mostizzolo, 
with a few gentle climbs and descents through the apple orchards 
in the valley bottom.

TRENTINO
 GUEST CARD 

VAL DI SOLE 
OPPORTUNITY

EN - DE

NOCE BOX

Make the most of a whole series of advantages: go up to 3000 metres in 
the cable car to the peaks of Ortles Cevedale  and Adamello Presanella 
and enjoy spectacular views of the Italy’s vastest glacier, visit museums, 
castles and fortresses, travel by train and bus throughout Trentino.  

The Trentino Guest Card-Val di Sole Opportunity is available to guests 
staying a minimum of 2 nights in participating hotels and costs just 1 euro 
a day but is worth 10 times that.

CHILDREN FREE under age 12 if accompanied by an adult (1:1).

Exploring the Noce River thanks to 13 symbols of its history 
and biodiversity. 

In addition to the secrets of the water, in each Box you will find:

•	 E-bike charging point and bike maintenance equipment.

•	 Spring water. 

•	 A small shelter where you can rest and listen to the Noce River rushing 
past and the burbling streams that feed it.

Discover all of the info points along the Val di Sole cycle path.

FROM 8 JUNE TO 29 SEPTEMBER 2019

Der Radweg im Val di Sole ver-
läuft über 35 km entlang des Flus-
ses Noce – von Cogolo di Peio bis 
nach Mostizzolo. Die Strecke ist 
nicht anspruchsvoll und weist ei-
nen Höhenunterschied von insge-
samt 565 Metern auf. Der Dolomi-
ti Express (Bike Train), der speziell 
für den Transport von Fahrrädern 
ausgestattet ist, bringt Sie wieder 
bequem zurück.

DIE STRECKE
DER OBERE ABSCHNITT: VON COGOLO NACH OSSANA

Der Radweg beginnt in der Ortschaft Cogolo: nach einem kurzen 
Anstieg folgt er dem Lauf des Flusses Noce. 

DER MITTLERE ABSCHNITT: VON OSSANA NACH MALÉ

Es geht weiter bergab: Halten Sie in Daolasa, um die Rennstrecken 
der Mountainbike-Weltmeisterschaften zu besichtigen oder mit 
der Kabinenbahn zu einem der schönsten Aussichtspunkte auf die 
Brenta-Dolomiten zu gelangen. 

DER UNTERE ABSCHNITT: VON MALÉ NACH MOSTIZZOLO

Von Malé, dem Hauptort des Val di Sole, geht es nach einigem Auf 
und Ab zwischen den Apfelkulturen des unteren Tals hinunter bis 
nach Mostizzolo.

RADWEG

BIKE PARK VAL DI SOLE
Don’t miss your chance to have fun in the Val di Sole Bike Park in Com-
mezzadura. It offers 4 trails with different difficulty levels, all accessible 
with the 8-person Daolasa-Val Mastellina cable car. As well as the renow-
ned World Cup downhill track, the Black Snake, you can also enjoy newly 
completed trails.

BIKE PARK PONTEDILEGNO-TONALE
The first Family Bike Park in Trentino is at Passo Tonale with downhill and 
freeride trails for MTB fans of any ability. The Ponte di Legno-Tonale Bike 
Park goes right to Temù, with a total of 8 different trails. The starting point 
at 2,200 m asl, can be reached using the Valbiolo chair lift.

THE VAL DI SOLE IS TRUE BIKERS’ TERRITORY, EVEN FOR THOSE 
SEEKING REAL THRILLS. CHECK OUT THE VALLEY’S 2 BIKE PARKS!

VAL DI SOLE
BIKELAND

LASSEN SIE SICH DIE BIKE-EVENTS IM VAL DI SOLE 
NICHT ENTGEHEN:

BIKE PARK VAL DI SOLE
Lassen Sie die Gelegenheit nicht aus und vergnügen Sie sich im Bike Park 
Val di Sole in Commezzadura! Der Park bietet 4 Trails unterschiedlicher 
Schwierigkeitsgrade, die alle mit der 8er-Kabinenbahn Daolasa - Val Ma-
stellina zu erreichen sind. Neben dem berühmten Weltcup-Schauplatz, 
der Black Snake, haben Sie auch die Möglichkeit sich auf neu errichteten 
Strecken auszutoben.

BIKE PARK PONTEDILEGNO-TONALE
Der erste Family Bike Park im Trentino befindet sich am Tonalepass. Für 
Downhill- und Freeride-Liebhaber stehen hier Trails aller Niveaus zur Au-
swahl. Der Bike Park Ponte di Legno - Tonale erstreckt sich mit insgesamt 
8 unterschiedlichen Trails bis nach Temù. Der Start auf 2.200 m ist mit dem 
Valbiolo-Sessellift erreichbar. 

DAS VAL DI SOLE IST EIN ECHTES BIKERLAND, AUCH FÜR 
ABENTEUERLUSTIGE.ENTDECKEN SIE DIE 2 BIKEPARKS IM TAL! 

DO NOT MISS ANY OF THE VAL DI SOLE BIKE EVENTS:

find your route

VISIT THE WEBSITE | BESUCHEN SIE DIE WEBSITE:
WWW.VALDISOLEBIKELAND.COM

29th May 102ND GIRO D’ITALIA 
17TH STAGE:COMMEZZADURA-ANTERSELVA

21st June 42ND GIRO D'ITALIA UNDER 23, 
7TH STAGE:DIMARO FOLGARIDA-LEVICO TERME

22nd - 23rd June E-ENDURO, VAL DI PEJO

28th - 29th June BIKE TRANSALP, OSSANA

2nd - 4th August UCI MTB WORLD CUP: XCO, DHI AND 
4X WORLD CUP, COMMEZZADURA

23rd - 25th August UCI TRIALS WORLD CUP,    
VERMIGLIO

MOUNTAIN BIKE
WORLD CUP

VAL DI SOLE - TRENTINO
ITALY

Entdecken Sie den Fluss Noce über 13 Symbole seiner Ge-
schichte und Biodiversität. 

In jeder Box finden Sie zusätzlich zu den Geheimnissen des Wassers:

•	 E-Bike-Ladestationen und Zubehör zur Fahrradwartung.

•	 Quellwasser.

•	 Einen kleinen Unterstand, in dem Sie sich ausruhen und dem 
Rauschen des Noce und seiner Nebenflüsse zuhören können. 

Infotafeln entlang des Val di Sole-Rad- und Gehweges geben Radfahrern 
interessante Hinweise.

Profitieren Sie von den zahlreichen Vorteilen: Erobern Sie mit der Seilbahn 
die 3000 Meter hohe Ortler Kette und den Adamello Presanella mit der 
spektakulären Aussicht auf den größten Gletscher Italiens, besuchen Sie 
die Museen, Burgen und Festungen, reisen Sie mit Zug und Bus durch das 
gesamte Trentino.

Die Trentino-Gästekarte Val di Sole Opportunity steht Gästen der an der 
Initiative teilnehmenden Unternehmen zum Preis von nur 1 Euro pro Tag 
bei Aufenthalten von min. 2 Nächten zur Verfügung, ist aber zehnmal so 
viel wert.

GRATIS FÜR KINDER bis zum vollendeten 12. Lebensjahr, in Begleitung 
eines Erwachsenen (1:1).

VOM 8. JUNI BIS 29. SEPTEMBER 2019

LEAVE 
YOUR VEHICLE

AT YOUR HOTEL

1 Dimaro - M. di Campiglio - Carisolo 
Dimaro – Ferrovia 9.15 11.15 14.20 16.55

Dimaro – Centro 9.18 11.18 14.23 16.58

Folgarida – Piazzale Belvedere 9.33 11.33 14.38 17.13

Campo Carlo Magno 9.48 11.48 14.53 17.28

Madonna di Campiglio – Hotel Bertelli 9.53 11.53 14.58 17.33

S. A. Mavignola – Hotel Posta 10.02 12.02 15.07 17.42

Carisolo – Municipio 10.10 12.10 15.15 17.50

Carisolo – Municipio 10.20 12.30 15.20 18.15

S. A. Mavignola – Hotel Posta 10.29 12.39 15.29 18.24

Madonna di Campiglio – Hotel Bertelli 10.40 12.50 15.40 18.35

Campo Carlo Magno 10.47 12.57 15.47 18.42

Folgarida – Piazzale Belvedere 10.58 13.08 15.58 18.53

Dimaro – Centro 11.07 13.17 16.07 19.02

Dimaro – Ferrovia 11.10 13.20 16.10 19.05

1 Carisolo - M. di Campiglio - Dimaro 

Bikebus 1: 15/06–15/09 | Everyday | Jeden Tag   Free with Trentino Guest Card – Val di Sole Opportunity | Kostenlos mit Trentino Guest Card – Val di Sole 
Opportunity

Routes with fee, first served service | Kostenpflichtige Fahrt je nach verfügbaren Sitzplätzen

Mostizzolo - Malé - Dimaro - Mezzana

FREQUENCY / HÄUFIGKEIT      

max. 18 max. 18 max. 60 max. 60 max. 60 max. 18 max. 60

Mostizzolo 8.36 9.32 12.17 14.09 15.50 16.15 17.39

Bozzana 8.40 9.36 12.21 14.13 15.54 16.19 17.44

Tozzaga 8.42 9.38 12.23 14.15 15.56 16.21 17.46

Cassana 8.43 9.39 12.24 14.16 15.57 16.22 17.47

Cavizzana 8.44 9.40 12.25 14.17 15.58 16.23 17.48

Caldes 8.49 9.43 12.28 14.20 16.01 16.27 17.51

Terzolas 8.52 9.47 12.31 14.23 16.04 16.31 17.54

Malé 8.55 9.50 12.34 14.26 16.07 16.34 17.57

Malé 8.57 9.52 12.50 14.28 16.09 16.41 18.11

Croviana 8.59 9.54 12.52 14.30 16.11 16.43 18.13

Monclassico 9.01 9.56 12.54 14.32 16.13 16.45 18.15

Dimaro 9.04 9.59 12.58 14.36 16.17 16.49 18.19

Mastellina 9.06 10.01 13.00 14.38 16.19 16.51 18.21

Daolasa – Bike Park 9.08 10.03 13.02 14.40 16.21 16.53 18.23

Piano 9.09 10.04 13.03 14.41 16.22 16.54 18.24

Marilleva 900 9.11 10.06 13.05 14.43 16.24 16.56 18.26

Mezzana 9.13 10.08 13.07 14.45 16.26 16.58 18.28

Mezzana - Dimaro - Malé - Mostizzolo

FREQUENCY / HÄUFIGKEIT      

max. 18 max. 18 max. 60 max. 60 max. 60 max. 18 max. 60

Mezzana 9.24 10.26 13.21 15.01 16.39 17.11 18.40

Marilleva 900 9.25 10.27 13.22 15.02 16.40 17.12 18.41

Piano 9.27 10.29 13.24 15.04 16.42 17.14 18.43

Daolasa – Bike Park 9.29 10.31 13.26 15.06 16.44 17.16 18.45

Mastellina 9.31 10.33 13.28 15.08 16.46 17.18 18.47

Dimaro 9.34 10.37 13.32 15.12 16.50 17.21 18.51

Monclassico 9.36 10.39 13.34 15.14 16.52 17.23 18.53

Croviana 9.38 10.41 13.36 15.16 16.54 17.25 18.55

Malé 9.41 10.44 13.39 15.19 16.57 17.28 18.58

Malé 9.42 10.54 13.41 15.21 16.58 17.30 -

Terzolas 9.45 10.57 - - - 17.33 -

Caldes 9.49 11.01 - - - 17.36 -

Cavizzana 9.50 11.02 - - - 17.37 -

Cassana 9.52 11.04 - - - 17.39 -

Tozzaga 9.54 11.06 - - - 17.41 -

Bozzana 9.57 11.09 - - - 17.45 -

Mostizzolo 10.01 11.13 13.54 15.34 17.15 17.54 -

 22/06 – 08/09 Transports bicycles (max 60) - (without reservation) | Fahrräder-Transport (max. 60) (Ohne Buchung) 
 22/6 –08 /09 Transports bicycles (max 18) - (can be booked +39 0461 238350) | Fahrräder-Transport (max. 60) 

(Buchungsmöglichkeit +39 0461 238350)

Routes with fee - Free with Trentino Guest Card and chip on paper or with Openmove app, must be validated 
at the station | Kostenpflichtige Fahrt - Kostenpflichtige Fahrten. Kostenlos mit Trentino Guest Card und „Chip 
on-paper“ als Fahrkarte oder mit der Openmove-App. Die Fahrkarte muss vor dem Einstieg beim Auto-
mat-Maschine im Bahnhof entwertet werden.

 Everyday | Jeden Tag       From Mon-Sat  | Nur an Werktagen       Sundays & holidays | Nur an Feiertagen

2 Mezzana - Fucine - Cogolo - Peio Fonti

Mezzana – Ferrovia 9.30 13.20 15.00 16:55 18.40

Pellizzano – Centro 9.38 13.28 15.08 17:03 18.48

Cusiano – Bivio 9.40 13.30 15.10 17:05 18.50

Fucine – Fermata Trentino Trasporti 9.43 13.33 15.13 17:08 18.53

Celledizzo – Bivio 9.55 13.45 15.25 17:20 19.05

Cogolo – Centro 9.58 13.48 15.28 17:23 19.08

Peio Fonti – Funivia 10.06 13.56 15.36 17:31 19.16

2 Peio Fonti - Cogolo - Fucine - Mezzana

Peio Fonti – Funivia 10.25 15.52

Cogolo – Centro 10.33 16.00

Celledizzo – Bivio 10.36 16.03

Fucine – Fermata Trentino Trasporti 10.48 16.15

Cusiano – Bivio 10.51 16.18

Pellizzano – Centro 10.53 16.20

Mezzana – Ferrovia 11.01 16.28

Free with Trentino Guest Card – Val di Sole Opportunity | Kostenlos mit Trentino Guest Card – Val di Sole 
Opportunity

Routes with fee, first served service | Kostenpflichtige Fahrt je nach verfügbaren Sitzplätzen  15/06 – 14/09 | Tuesday + Thursday + Saturday |  Dienstag + Donnerstag + Samstag    02/07 – 31/08 
Tuesday + Thursday + Saturday |  Dienstag + Donnerstag + Samstag         01/08 – 31/08 Tuesday + Thursday + Satur-
day | Dienstag + Donnerstag + Samstag

PARKEN SIE 
IHR AUTO 
IM HOTEL

3 Mezzana - Fucine - Passo Tonale

Mezzana – Ferrovia 9.30 13.20 16.55

Pellizzano – Centro 9.38 13.28 17.03

Cusiano – Bivio 9.40 13.30 17.05

Fucine – Fermata Trentino Traspori 9.43 13.33 17.08

Vermiglio – Museo della Guerra 9.48 13.38 17.13

Vermiglio – Laghetti San Leonardo 9.50 13.40 17.15

Vermiglio – Hotel Baita Velon 9.55 13.45 17.20

Vermiglio – Bivio Velon 9.57 13.47 17.22

Passo Tonale – Bike Park 10.13 14.03 17.38

Passo Tonale – Monumento 10.17 14.07 17.42

Passo Tonale – Monumento 10.25 15.02 17.50

Passo Tonale – Bike Park  10.30 15.07 17.55

Vermiglio – Bivio Velon 10.40 15.17 18.05

Vermiglio – Hotel Baita Velon 10.42 15.19 18.07

Vermiglio – Laghetti San Leonardo 10.47 15.24 18.12

Vermiglio – Museo della Guerra 10.49 15.26 18.14

Fucine – Fermata Trentino Traspori 10.54 15.31 18.19

Pellizzano – Centro 10.59 15.36 18.24

Mezzana – Ferrovia 11.07 15.44 18.32                                             

3 Passo Tonale – Fucine – Mezzana

 19/06 – 13/09 | Wednesday + Friday | Mittwoch + Freitag 
 02/08 – 30/08 | Wednesday + Friday | Mittwoch + FreitagFree with Trentino Guest Card – Val di Sole Opportunity | Kostenlos mit Trentino Guest Card – Val di Sole 

Opportunity

Routes with fee, first served service | Kostenpflichtige Fahrt je nach verfügbaren Sitzplätzen
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TOURIST INFORMATION OFFICES OPEN ALL YEAR ROUND
GANZJÄHRIG GEÖFFNETE TOURISMUS-INFORMATIONSBÜROS
•	 Malé - T. +39 0463 901280 | info@valdisole.net  

•	 Dimaro - T. +39 0463 986113 | dimaro.folgarida@valdisole.net   

•	 Mezzana - T. +39 0463 757134 | marilleva@valdisole.net  

•	 Peio - T. +39 0463 753100 |  peio@valdisole.net  

•	 Passo Tonale - T. +39 0364 903838 |  tonale@valdisole.net  

•	 Cogolo - T. +39 0463 754345 | info@visitvaldipejo.it

•	 Vermiglio - T. +39 0463 758200 | info@vermigliovacanze.it

1 OSSANA CASTLE

2 ALDER TREE WOOD IN CROVIANA 

3
MMAPE, MUSEO MULINO DELL’APE 
(BEE MUSEUM)

REACH THE MOUNTAIN TOPS WITH THE LIFTS: THIS IS A LIST OF THE 
CHAIRLIFTS AND GONDOLA LIFTS OPEN DURING SUMMER 2019.

1 PEJO 3000 4 VALBIOLO

2 DOSS DEI GEMBRI 5 PONTEDILEGNO-TONALE

3 PEJO FONTI - TARLENTA 6 PARADISO

PEJO FUNIVIE

7 COPAI PANCIANA 10 GROSTÈ EXPRESS

8 DAOLASA VAL MASTELLINA

9 FOLGARIDA

FUNIVIE FOLGARIDA MARILLEVA FUNIVIE  MADONNA DI CAMPIGLIO

FUNIVIE PONTEDILEGNO-TONALE

MIT BERGBAHNEN HOCH HINAUS: ALLE IM SOMMER 2019 GEÖFFNETEN 
LIFTE FINDEST DU HIER IM ÜBERBLICK!

LIFTS
LIFTANLAGEN

SEHENSWÜRDIGKEITEN

TOURIST 
INFORMATION OFFICES

TOURISMUS-
INFORMATIONSBÜROS

BIKER SERVICES

BIKER SERVICE

EINKEHRMÖGLICHKEITEN 
ENTLANG DES RADWEGS

THE MAP ONLY SHOWS EATING POINTS ALONG THE CYCLE PATH.

ERSTE 
HILFE

KEY

LEGENDESEASONAL OFFICES
SAISONAL GEÖFFNETE BÜROS
•	 Folgarida - T. +39 0463 986608 |  folgarida@valdisole.net   

•	 Commezzadura - T. +39 0463 974840 | prolococommezzadura@gmail.com   

•	 Marilleva 1400 - T. +39 0463 757588 | info@marilleva.it  

•	 Pellizzano - T. +39 0463 751183 | info@pellizzano.com  

•	 Ossana - T. +39 0463 751301 | info_ossana@virgilio.it  

•	 Rabbi - T. +39 0463 985048 | info@valdirabbi.com

THINGS TO SEE

WHERE TO EAT ALONG THE 
CYCLE PATH

AUF DER KARTE WERDEN NUR DIE RASTSTÄTTEN ENTLANG DES RADWEGS ANGEZEIGT.

FIRST 
AID

•  •  •  • 1 Ponte Tonale.Bike +39  320 0127533

• 2 Guide dell’accademia 
Nazionale Mtb - Passo Tonale +39 338 8818439  

• • • • 3 Centro Bike Val di Sole +39 324 8270056

• • • 4 Noleggio Delpero +39 0364 903785

• • • 5 Pit Stop Bike +39 0463 754604

• • • 6 Vegher Sport +39 0463 751137

• • • 7 Skiarea Sport Shop +39 0463 757163

• • • • 8 Centro Bike Val di Sole +39 340 3505774

• • • 9 Rosatti Sport +39 0463 974626

• • • 10 Val di Sole Bike Rent & Tour +39 327 3770809

• • • 11 Armari Sport & Shop +39 0463 973370

• • • 12 Armari Sport & Shop +39 0463 986264

• • • 13 Folgarida Sport +39 0463 986275

• • • • 14 Specialized Andreis Cicli +39 0463 901585

• • • • 15 Rabbi Explore +39 347 7655744

• • • 16 Trentino Wild +39 0463 901263

BIKE RENT SERVICE SHOP SCHOOL 
& GUIDE

• ausführliche Informationsblätter zur Ausstattung (Marken, Fahrradtypen, Zubehör) finden Sie 
auf der Website outdoor.valdisole.net/DE/Bike/

1 First Aid Pellizzano c/o Poliambulatorio 
Via Baschenis, 12 +39 0463 752538

2 Trauma Clinic Dimaro 
(private clinic) Strada Statale 239, 5 +39 0463 721837
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1 Ristorante tipico il Mulino +39 0463 754244

2 Rosticceria Vegher +39 0463 751390

3 Agritur Bontempelli  +39 348 4876411

4 El Pomar +39 0463 974043

5 Ristorante Dolomiti +39 0463 974022

1 Bar Camping Cevedale +39 0463 751630

2 Bar EuroRafting +39 334 8468540

3 Bici Grill -

4 Bar Dolce Amaro +39 0463 970036

5 Bar Riverside +39 347 1184845

6 Bar alle Contre +39 0463 901263

4 VENETIAN SAWMILL

5 CALDES CASTLE

6 TROUT HATCHERY IN CAVIZZANA

7 BIOTOPE

• check out equipment details (makes, types of bike, accessories) at 
outdoor.valdisole.net/EN/Bike/
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ALTIMETRY AND 
TRANSPORT

HÖHENMESSUNG 
UND TRANSPORT

BIKE EXPERIENCE

MOBILITY | MOBILITÄT

BIKER SERVICES | BIKER SERVICE

OTHER SERVICES | ALLGEMEINE DIENSTLEISTUNGEN

INTERESTING SIGHTS | SEHENSWÜRDIGKEITEN


